CURRICULUM VITAE

Datos personales:

Nombre : Pablo Matas Soria

Fecha de nacimiento : 08 de Junio de 1985

RUT :16.017.498-7

E-mail : matasoria@gmail.com
Direccién : Maria de Iglesias 4466, Nufioa

Titulaciones académicas:

- Naturopata Acreditado por el Ministerio de Salud de Chile.

- Experto Universitario en Terapias Naturales, especialidad: Naturopatia.
Centro Universitario Maria Cristina del Escorial (Madrid 2014)

- Titulado Superior en Terapias Naturales, especialidad: Naturopatia.
Thuban Corporacion (Madrid 2013)

- Experto en Acupuntura Bioenergética y Moxibustion. Centro de
Ensefanza de la Medicina Tradicional China (Madrid 2013)

- Técnico en Salud y Terapias Naturales. Instituto del Medio Ambiente
(Santiago de Chile 2008)

- Instructor Internacional Sivananda Yoga (Mar del Plata - Argentina 2008)

Formacion complementaria:

- Curso de La Microbiota Humana en la Practica Clinica, Escuela de Salud
Microbiona. 2021

- Curso Rol de la Microbioma en la Salud Humana, INTA - Universidad de Chile.
2018

- Auriculomedicina, ponente Psicélogo Juan Lépez Garcia Co-fundador del Grupo
de Estudios Médicos en Auriculomedicina (Barcelona 2013)

- Primer Seminario Internacional de Moxibustién Japonesa, ponente Felip Claudet,
Fukushima, Shima (Barcelona 2013)

- Practicas de Acupuntura en Sociedad Valencia de Acupuntura, Ac. José Luis
Alabau Escolano fundador Acupuntura Multisistemica (Valencia 2013)

- Curso Analisis de Sangre por Microscopia de Campo Oscuro, Laboratorio Taxon —
Farmacéutico Teofilo Calvo (Madrid 2012)

- Seminario Medicina Antroposdfica y Espagiria, Holograma - Thuban Corporacion
(Madrid 2012)

- Seminario de Ventosas y Terapias Derivativa, Real Centro Universitario Maria
Cristina del Escorial (Madrid 2012)

- Shiatsu Namikoshi. Escuela Japonesa de Shiatsu (Madrid 2009-2010)

- Instructor de Hatha Yoga. BioYoga (Santiago de Chile 2007)

- Masaje tradicional Tailandés Primer nivel (Santiago de Chile 2005)

- Terapia Flores de Bach (Santiago de Chile 2004)

- Tao Shiatsu (Santiago de Chile 2004)

- Reflexologia Podal (Santiago de Chile 2004)

- Maestria en Reiki Usui ShiKi Ryoho y Kun Li (Santiago de Chile 2003-2004)
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Experiencia laboral:

- Naturépata en Cesfam Dr. Anibal Ariztia en proyectos de Salud Mental vy
Fitoterapia (2021)

- Consulta Privada en Naturopatia y Medicinas de Estilos de Vida (Santiago de
Chile 2004 hasta la fecha)

- Consultor en Alimentacion Saludable y Vida Sana, Nike Chile (2014-2018)

- Fundador y Terapeuta del Centro de Salud Integrativa El Maqui (Santiago de
Chile 2014 hasta 2019)

- Clinica Fisioterapia Arche, Acupuntor, Naturdopata y Terapeuta encargado de
rehabilitaciéon con Yoga y Pilates (Madrid 2013)

- Terapeuta Manual y Naturdpata en Asociacién de Fibromialgia de la Comunidad
de Madrid (Madrid 2013)

- Centro Terapia, Naturdpata, Terapeuta Manual y Acupuntor (Madrid 2012- 2013)

- Clinica Osteonatura. Terapeuta Manual e Instructor de Yoga (Madrid 2010-2012)

- Clinica M.E.D.S. Centro de recuperacion deportiva trabajando en el equipo de
Masoterapia (Santiago de Chile 2008-2009)

- Centro de Yoga Ganesh, Terapeuta Reiki (Santiago de Chile 2005)

Docencia:

- Docente Diplomado Internacional en Naturopatia, IDMA (Santiago de Chile 2019
hasta la fecha)

- Docente en Diplomado de Iridologia y Homeopatia, IDMA (Santiago de Chile
2019)

- Docente en Curso Nutricion Naturopatica, IDMA (Santiago de Chile 2018)

- Docente Diplomado en Naturopatia, IDMA (Santiago de Chile 2017)

- Docente Diplomado en Terapia Reflejas Alemanas y Auriculoterapia Francesa,
IDMA (Santiago de Chile 2015 hasta la fecha)

- Docente Diplomado en Shiatsu y Digitapuntura, IDMA (Santiago de Chile 2015
hasta 2018)

- Docente Alimentacion Saludable, IDMA (Santiago de Chile 2013 hasta la 2016)

- Docente Curso en Nutricion Celular Activa, IDMA (Santiago de Chile 2014)

- Formacion para Ministerio de Educacién de Espana “Yoga en el Trabajo” (Madrid
2013)

- Formacion para Ministerio de Educacion de Espana “Yoga en el Trabajo” (Madrid
2012)



